
當我們在上週把時間調到夏令時間時，就
意味著我們已經正式離開冬季，進入春夏季節了。
時間過得很快，但一些美好的信息卻需繼續咀嚼。

林永健牧師在培靈會中帶給我們很多寶貴
的信息，而我印象最深刻的是第一堂關於約書
亞禱告的講道。一開始，林牧師就問：當大家
講述教會的主題「更大的異象，更大的事」時，
你的禱告是否也是更大呢？

這句問話對我來說，很扎心！確實，當我
們說要尋求神的帶領和異象的時候，我們是否
有更多的禱告？當我們要為主實踐更大事情的
時候，我們是否有更大的禱
告？

今年一開始，我們就以
《使徒行傳》來作為主日釋
經講道的經文。而「使徒行
傳」的聖靈工作也是特別明顯，
故又稱「聖靈行傳」，其中
單單「聖靈充滿」這個單詞
就有 14 個。但另一方面，使
徒行傳中又充滿了禱告的字
詞和禱告的現場，在和合本
聖經中，《使徒行傳》中「禱
告」出現 25 次之多；「求告」
為四次；「祈禱」有兩次；「祈求」也是兩次；「呼
籲」是一次。所以，聖靈常常是透過禱告應用
在教會之中，並且使教會得到興旺。

《使徒行傳》中記載眾多公開性的禱告，
也記有相當多個人性的禱告。但無論哪種禱告，
我們都看到與福音有關，並且帶來福音的興旺。 

在上世紀曾經為中國教會帶來極大復興的
宋尚節博士，特別強調禱告的重要。我們可以
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借用宋尚節這位佈道家的口，清楚看到為什麼
真正的復興必然從禱告開始。

蘇文峰牧師將宋尚節關於禱告的金玉良言
列了出來：

• 同心合意禱告，乃奮興教會之首要。
• 撒但最怕聖徒同心合意的禱告。
• 禱告是運用天兵完成神的工作。
• 不靠勢力，不靠口才，只要跪著與神同行，

看神自己作工。
• 禱告！禱告！今後的工作是禱告的工作。

• 許多佈道團注重工作而不
重視禱告，因而失敗。

• 蒙恩的基督徒有兩個翅膀：
讀經與禱告。

• 禱告乃最快樂的事，切勿
以為是重擔。

• 教會不禱告則死，將來見
主面時，必定有許多人痛悔自己
在世上禱告太少。

• 若不儆醒禱告，你一定會
墮落。

         
確實，祈禱不是一個「後備車胎」，在遇

到麻煩時才拿出來用。祈禱實在是一個「方向
盤」，指引正確的道路。

求神憐憫我們教會，當我們在繼續查考《使
徒行傳》的時候，隨著初期教會的發展，我們
以禱告尋求神的引領，以禱告接受神賜下的異
象；同時，以禱告的心為主行做更大的事！

陳道德牧師陳道德牧師

2024年度主题

更大的異像 更大的事

（約翰福音14:12)

三月份經文

你們掛在木頭上殺害的耶穌，

我們祖宗的神已經叫他復活。

神且用右手將他高舉，叫他作

君王，作救主，將悔改的心和

赦罪的恩賜給以色列人。

（使徒行傳5:30,31）



哇，這麽多撒馬利亞人！

李桂安

哇！這麽多外國人，在台湾工作——

約十二年前，我們回到台灣時，在火
車站，在公園，看到很多外籍勞工看護，
共約四十多萬。單獨印尼來的就有二十多
萬！如今十二年後，外籍勞工已經七十多萬，
加上其他企業人員，學生，及外配（非華裔）。
外國人在台共約一百萬人，依序為印尼，
越南，菲律賓，泰國，馬來西亞，日本，
美國等。其中以印尼人最多，約三十萬。

1990 年台灣開始引進 3000 名外勞，這
些人來到台灣，慢慢會說華語、台語，融
入台灣的生活，愛上台灣料理。外勞多住
在雇主家裡，更貼近台灣的文化。在這末
世的時刻，神把世界各國的人，帶到台灣
來，正是我們向他們傳福音的好機會！ 30
年後，今日台灣教會仍未能全面向這一百
多萬外國人，展開宣教運動。這好像耶穌
時代，基督徒一直不願向撒馬利亞人宣教，
今日華人教會要如何來突破這撒馬利亞人
的障礙呢？！

大使命傳萬民新挑戰——向非華人傳福音

主耶穌在馬太福音預言「這天國的福音，
要傳遍天下，對萬民作見證，然後末期才
來到。」（馬太福音 24:14）「所以，你們
要去，使萬民作我的門徒，……。」（馬
太福音 28:19）的確福音要傳遍天下，我們
在這末期就快來到的時刻，盡快挑選強壯
的精英宣教士，到天下萬邦未得之民之處，
去傳福音，使他們作門徒。同時我們更要
努力，突破眼前撒馬利亞的障礙，向身邊
的外國人傳福音。

另類的巴別塔神蹟，是福音宣教契機！

為了大使命更快速的完成，我們發現

神施行了另類的巴別塔神蹟。由於經濟、
戰亂、政治等原因，普世各國特別是第三
世界的人民（難民、勞工、専業人士等），
大量移居到經濟較好的國家，如台灣有
一百多萬外國人，他們必須要會（學）說
中文。比如加州 86% 人口，是外國來的難民、
勞工、移民，他們都要（學）說英語，才
能在當地生活。所以在台灣的基督徒，在
加州的基督徒要趕快認清，在這一末期已
近的緊急時刻，主預備了特別的環境，把
早日的宣教前線，帶到後方，普世各地都
是宣教前線，更有利於快速地將福音遍傳。

向安提阿教會學習——向非猶太人傳基督

特別是在海外的華人基督徒，離開了
本地本家，分散到世界各地，北美，歐洲，
紐澳，生活安定，建立教會。要學習耶路
撒冷的基督徒，雖分散到猶太，撒馬利亞，
安提阿，也在當地向撒馬利亞人，希利尼
人，埃提阿伯人（太監），羅馬人（哥尼
流），居比路人，古利奈人，安提阿人傳
福音。我們華人教會也要向身邉的，印度
人，馬來亞人，印尼人，中東人，非洲人，
講西班牙語、葡萄牙語的中南美洲人，分
享福音見證。這是主賜的大好機會，大家
文化漸同，都被當地語言統一，不能到遠
方宣教的人，可就地愛外邦鄰舍，傳福音。
安提教會是使命教會，領受大使命，差派
保羅巴拿巴，向遠方傳福音，同時，向身
邊的外邦人傳福音。

傳福音給穆斯林？很難，不要碰！

福音傳給華人，已經兩百多年了，華
人基督徒，在神州，兩岸三地，海外，努
力地向我們 14 億同胞宣教傳福音，50 年
來大有進展，特別是在神州大地，北美，
華人教會有很大的成長。唯獨遇見穆斯林
迷失的羔羊，卻裹足不前，視而不見，很
少用愛心關懷，用信心禱告，去向他們傳
福音。
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特別在台灣，甚至在教會領袖，基督
徒面前，提到穆斯林宣教時，有的還搖頭說：
向穆斯林傳福音？很難！不要碰！有些教
會領袖，忙於教會各様活動事工時，口頭
很贊成向穆斯林宣教，但對穆宣仍很少有
採取行動的。
大誡命愛鄰舍，傳愛穆斯林，不難！

正如主耶穌再三提醒我們：你要盡心、
盡性、盡力、盡意，愛主你的神，又要愛
鄰舍如同自己。耶穌所提及的好撒瑪利亞
人的愛鄰舍的教訓見證，教會不時在傳講，
呼籲，教訓門徒突破「撒馬利亞」的心結
障礙，確實遵行主的大誡命，把「披戴基
督活出愛」的口號講論，轉化在生活中，
關愛身邉的異族人，異鄉人！

建立關係，做好朋友，不難——

前線宣教機構所編「與穆斯林分享基督」
提到對穆斯林，關係是很重要的，他們較
西方人更重視友誼。耶穌把愛帶進不同的
人中，如撒馬利亞人和羅馬人，祂的愛作
了我們學習的榜樣。可是，我們卻聚焦在
當中的障礙。因著歷史的不同，文化和溝
通的困難，甚至個人的恐懼，偏見和愚昧，
使我們不願向他們傳福音。我們是否相信
神可以，已經在穆斯林的生命中動工？並
期望我們參與其中呢？其實障礙是可以克
服的，我們的生命可以做一個管道，用來
傳遞主耶穌的愛，我們希望藉著這些提醒，
讓你掌握一些有用的資訊，幫助你曉得怎
樣與穆斯林朋友建立關係和友誼，分享神
的愛與祝福。

不難！原來，台灣的印尼外勞（簡稱印姐）
是這樣受到神的感動，而信主的！

* 基督徒雇主定期送他們印尼文的福音
雜誌，有聖經金句的月暦手冊，印尼文聖
經等福音書刊。她們可以在工餘時間自由
翻閱。也跟著阿公阿嫲去教會聽講道，聽

詩歌（她們可以聽懂部分的故事和見證）。
聖靈必定默默地在印姐心裡動工。

* 雇主常為她們禱告。生活上關愛她們，
把她們當家人看待。有的印姐稱呼雇主
Mommy，姊姊。家人慶生會時，也請她們

一起參加慶賀。
* 有一位印尼姊姊和雇主關係日漸深厚，

在印尼的家人生病時，雇主為她們家人禱
告，印尼家人病得痊癒，她親見耶穌行神蹟，
欣喜異常，雇主邀請她信耶穌，她喜樂地
欣然接受！

* 有一位雇主，很關心印尼姐姐，想到
她要全天照顧患病家人，很辛苦。雇主就
對她說：你下午去睡覺休息，我們來照顧
阿媽。有時也給她放假，讓她出去參加印
尼人的聚會。這讓印尼姊姊很受感動，後
來她信主了。

* 向印尼外勞傳福音，不難！這件事，
相當感動印尼姊姊的心！有一位基督徒雇
主，帶印姐參加會友的婚禮。印姐除了很
喜歡美味的茶點，享受繽紛花卉的佈置，
悠揚歡樂的聖樂外，當印姐聽到：新郎，
在牧師，眾會眾前，向新娘說出誓言：“我
願對你承諾，從今天開始，無論是順境或
是逆境，富有或貧窮，健康或疾病，我將
永遠愛你”的時候。心中相當感動，非常
羨慕基督徒的婚姻！

* 送福音雜誌，福音單張有用嗎？很有用！
耶穌會用它，叫印姐信主！

有一位印尼姊姊在路上，收到福音單張，
她一看是傳耶穌的，立刻丟在路旁的垃圾
桶裡，繼續往前走。可是走一陣子，走不
下去了，耶穌感動她再回頭，到垃圾桶那
裏，撿回那張福音單張。耶穌繼續感動她，
結果她信了耶穌，成為基督徒，以後更成
為專向印姐傳福音的宣教士！送福音單張，
很有用！

有一位印姐收到一本福音雜誌，看了
之後很渴慕耶穌，以後找到印尼聖經，印
尼基督徒，就接受主，成為基督徒。不但
如此，在鄉下地方，她心中火熱，更邀請
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附近同鄉印尼姐姐，來她雇主家，聽她講
見證，後更請傳道人，在家向她們講耶穌。
感謝主！

何等寳貴的耶穌見證人。簡單微小的
五餅二魚，交在主的手中，加上祝福，神
蹟就出現了！

* 世界各地，許多穆斯林因看見耶穌的神
蹟異象，而信耶穌基督！

神絕不會虧待台灣的印尼姐姐，不會
辜負台灣基督徒雇主為印姐的殷切禱告。
台灣印尼姐姐，也有這樣特別的福分。數
年前，忠心的基督徒雇主，也親見呼求切
禱的憑據！

有一位桃園印尼姐姐，很有福氣地在
基督徒家庭裡照顧阿嫲。一日因收到在印
尼的丈夫來信，叫她簽名，同意丈夫在印
尼再娶一個太太。印姐痛不欲生，雇主全
家為她禱告，也教她禱告，桃園印尼同工，
也不斷用印尼話，帶她讀聖經，教她禱告，
安慰開導她。當時在夜間，印尼姊姊蒙主
大恩，異夢中驚見主耶穌！神的憐憫和安
慰終於臨到，不久後隨即受洗歸主。

傳福音敞開的門，主已賜下！

使萬民作門徒的大使命已經頒布，奪
回未得之民的各樣需要，主已經準備好了。
主保證說：「我知道你的行為，你略有一
點力量，也曾遵守我的道，沒有棄絕我的
名，看哪，我在你面前給你一個敞開的門，
是無人能關的。」（啓示錄 3:8）

* 在台灣，主為了我們基督徒和所有外
籍人士，預備了絕佳的時機，自由地分享
基督，和領受基督。印尼穆斯林離開家鄉
清真寺阿訇、家人、鄰里的約束，傳統嚴
格的伊斯蘭宗教捆綁。以前很少有機會接
觸基督教，但來到台灣，可自由取得、閱
讀福音書刊。在基督徒家中的印尼姐姐，
主賜她們更好的機會，每週陪阿公阿嫲上

教會，自然感染到主愛的薰陶。在這個好
時機，印尼姊姊有自由讀基督教的文宣，
不必害怕家人、鄰里、清真寺的監視和控制，
心裡不必擔心害怕。同樣基督徒也有自由，
用不同的方法，和印尼姊姊們分享基督。

* 主預備了各樣的文宣資料，有印尼文
新約聖經，福音雜誌，金句月暦手冊等。
我們透過全台灣有負擔的教會，利用這些
文獻。向會友家的印姐，和社區公園常見
的印姐傳福音。

* 由於印尼姊姊要陪雇主阿公阿嫲，參
加教會的崇拜，老人團契，或和政府合辦
的長者活動，有印尼宣教負擔的教會，就
利用這個機會，為印姐單獨辦愛心班，內
容有寓文，和各樣才藝，除幫助他們學會
一技之長，也趁機建立關係，為她們禱告，
隨時傳福音。

* 大多數印姐服事的雇主，都不是基督徒，
有的教會利用周六，在公園，或社區中心，
每月或雙月舉辦慶生會，教會可主動籌辦，
就會幫助社區人士更認識教會，印尼姊姊
也可參加教會在公園、社區中心辦的活動
和課程。這時向印姐宣教，也向阿公阿媽
傳福音，得著印尼姐姐，救回雇主全家。

* 教會或機構的印宣夥伴，也獲準進入
監獄收容所，藉安慰鼓勵，解決眼前的問
題，趁機傳福音，在這裡信耶穌的人很多。
因為他們因一時犯錯，就斷送了工作機會，
是最痛苦，失望，灰心，自責的時候。這
時傳福音最為有效，在這裡信耶穌的人很
多。受押者一旦民事刑事定案關押，獲釋放，
籌足回國機票，就立刻被遣返回國。

* 漁夫事工。印尼外勞，許多男士來台
做漁工，女士多在雇主家中，或老人安養
中心，服事老人和病人。印宣夥伴也有進
入安養中心，教語文或各種才藝，建立關係，
找機會向他們傳福音。

基督徒雇主，就是使命雇主！

耶穌所頒布的大使命，是要教導我們
每一個基督徒，去遵行這個大使命，到遠
方未得之地，向未得之民宣教，都是有使
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命的宣教士。而神把這些遠方的未得之民，
帶到我們家來了，我們僱用了她，我們就
是使命雇主。因為神有計畫地把一位未得
之民的穆斯林姊妹，放在信徒家裡數年，
這位信徒就要努力完成神所受託的大使命。

家里雇用了印尼姐姐，这个家庭，就是使
命家庭

這個家庭若能同心合一的關懷這個印
尼姐姐，這個使命家庭，就是印尼姐姐信
主得救的最佳溫床。因為印尼姐姐，來到
這個使命家庭，她一下子就知道這是個基
督教家庭，她們受過清真寺阿訇的訓誨警告，
在教會，在基督徒家庭都要小心，不要改教。
所以這使命家庭的成員要彼此相愛，特別
夫妻恩愛的關係，他們看在眼裡，都會羨
慕不已，這個家庭表現的愛鄰舍的新生命，
印姐會受到感動，是因耶穌基督是我們一
家之主！這是她們信主的主要動力！

同樣對我們身邊的鄰舍，同事，同學，
同鄉等，也是有神託付給我們的使命，我
們正是他們的使命鄰居，同事，同學。從
一開始就要為他們禱告，生活中關懷他們，
叫他們看出我們與眾不同。是我們自然活
出基督的愛，他們心靈從我們身上感受到
主愛！自然願意接受主耶穌。

突破撒馬利亞障礙，學習腓利執事，
進入撒馬利亞，向他們傳基督。我們北嶺
教會，就是使命教會，對鄰居 CSUN 的學
生（不單單是華裔學生）有使命，就是要
帶他們信耶穌歸向主！對我們自己住家的
鄰居，同事同學都是有使命的，像安提阿
教會一樣！不但送門徒到遠方去宣教。在
谷區，所有的會友，都被教導成使命門徒，
都會向身邊的任何人（種族）傳福音！

分享一段很喜歡的話

“錢”離開人，廢紙一張；
人離開神，白活一場。

鷹，不需鼓掌，也在飛翔。
小草，沒人心疼，也在成長。

深山的野花，沒人欣賞，也在芬芳。

做事不需人人都理解，需要盡心盡力，
做人不需人人都喜歡，需要坦坦蕩蕩。

堅持，注定有孤獨彷徨，質疑嘲笑，
也都無妨。

就算遍體鱗傷，也要撐起堅強，其實
一世並不長，一定要靠主感恩活得精彩漂
亮！！

1.   主若安慰你，沒有什麼痛苦可以
打擊你；

2.   主若喜悅你，沒有什麼障礙可以
阻隔你；

3.   主若支持你，沒有什麼困難可以
難倒你；

4.   主若醫治你，沒有什麼疾病可以
威脅你；

5.   主若幫助你，沒有什麼攔阻可以
抵擋你；

6.   主若保護你，沒有什麼環境可以
傷害你；

7.   主若堅立你，沒有什麼風浪可以
動搖你；

8.   主若釋放你，沒有什麼罪孽可以
轄制你；

9.   主若抬舉你，沒有什麼手段可以
壓制你；

10. 主若榮耀你，沒有什麼誹謗可以
羞辱你
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11. 當誘惑來到，你是否 [ 靠主 ] 忠貞
拒絕；

12. 當私欲侵擾，你是否 [ 靠主 ] 斷然
回絕；

13. 當心意動搖，你是否 [ 靠主 ] 堅定
穩固；

14. 當四面受敵，你是否 [ 靠主 ] 剛強
站立；

15. 當烏雲籠罩，你是否 [ 靠主 ] 完全
信賴；

16. 當應許延遲，你是否 [ 靠主 ] 潔淨
等候；

17. 當逼迫嘲諷，你是否 [ 靠主 ] 忍耐
順服 ;

18. 當前途坎坷，你是否 [ 靠主 ] 無畏
前行。

感謝主！又賜予我們新的一天，我們
要靠著主，勝過一切的試探，並能度過
蒙恩的一天！感謝神！（吳基榮收集轉載）

三月

周小健

和煦的風
吹過

推開窗
一天中最美的
陽光

春天
似乎一點 也不
吝啬
與我分享
翠綠的山巒
天空的蔚藍

風乍起

吹動 百花
次第綻放
蝴蝶
也 在此刻
縱情高唱

遠眺
漫山遍野
開花的樹

我想
细细 數一數
造物主
奇妙的恩典
無數

月亮 太陽 夢鄉
——觀月全蝕

周小健

月亮姍姍來遲
但 總會來的

極目遠眺 憑欄遙望
靜心等待 心境歡愉
今晚的月亮象太陽
溫暖 光彩 耀眼

沐浴月光
遇見故鄉

今夜
讓我帶著對明天的
熱忱和嚮往
進入夢鄉
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作者介紹
【編者註】《溪邊的樹》二月刊登載了

一篇文章《我來，我學，我效法》，作者
陶子建。不少讀者可能在問“陶子建是誰？
怎麽我們不認識。” 

陶子建來自中國北京，于 2022 年 9 月
獲得加州理工學院博士學位後，加入谷區
國語浸信會，在英語部聚會。一到教會，
他就被教會大家庭的熱情接待和弟兄姐妹
之間的愛所打動。他在教會繼續了他的信
仰之旅，最終於 2022 年 12 月接受耶穌爲
救主，並於 2023 年 4 月 30 日在谷區國語
浸信會英語堂受洗。

陶子建剛來教會的時候參加了高中和
年輕成年人主日學。受洗後，他成為初中
主日學的見習教師。感謝主！他是一位愛主，
事奉主，並追隨主的好門徒。他的文章《我
來，我學，我效法》原稿是英文，登載在《溪
邊的樹》英文版。之後他應邀為中文讀者
寫了中文稿。有興趣的讀者可以翻閲《溪
邊的樹》二月刊英文版，讀他的英文原稿

（Jack Tao：I Come, I Learn, I Follow）。

神改變了我的生命

李善萍

感謝神，讓我能再一次分享神在我身
上的恩典。由於神一直以來的帶領和對我
的看顧保守，使我得以平安地度過一年又
一年。

說實在的，我心中充滿了對神的感恩，
因爲在往年和 2023 這一年中，我經歷了
太多太多，若不是神的保守看顧，哪有我
今天哪。這一年中我經歷了一場大病，我
方知道生命的可貴，也才懂得神對我有多
麽重要。病中的我，精神上受到極大的打
擊，現在回想簡直不敢相信這段走過來的
路，更不能接受精神上的完全崩潰，又恐
懼又絕望，真是每天都提不起精神來。每
每想到此，心裏就煩躁不安，就特別的難
受。只要想起那個病，一個“癌”字，一

說就害怕，心裏難受恐慌，無法平靜。我
先生看在眼裏，他常常安慰我，要我不要
緊張，不要害怕，有他在呢，他隨時都會
幫我。再説教會有那麽多弟兄姐妹關心你，
更何況還有神，一直看顧保守着你，還有
啥可害怕的？相信你一定會没事的，一定
會好起來的。是的，我的確堅定地相信神
會保佑我幫助我度過難關的。有了堅定的
信心，心中有神就不害怕。那以後我就想
開了，開朗了，從今以後我要把心放寬，
也就是放下過去的雜念，不要對未來的事
焦慮，因爲過去的已無法改變，能改變的
是自己的心態。而未來的還沒有到來，又
爲什麽要為明天的事煩惱呢？哪怕遭遇天
大的麻煩，也得去面對它、接受它、解決它、
放下它。生活本不是一帆風順，得之坦然，
失之淡然，一切順其自然就好。耶穌說，“所
以，不要為明天憂慮，因爲明天自有明天
的憂慮；一天的難處一天當就夠了。”（馬
太福音 6:34）我們的難處有神為我們擔當着，
我們還憂慮什麽呢？心中有了神，一切都
能解決，這是我的信念。所以我的病情得
到了很好的控制，已經沒有癌細胞在我身
上了，一切往好的方向發展，這就是神的
醫治，有神大能的幫助，我才能平安度過
一年又一年。感謝神的大愛！

2023 年 3 月，我回中國一次。疫情的原因，
一直沒有機會回去。本打算 10 月底回去，
可後來女兒和徐嘉姐都建議我最好立刻回
去，不要等。我聽從了她們的建議，3 月
就回去了。當時我剛治療結束不久，身體
還十分虛弱。啓程回國的當晚，先生和女
兒送我去機場。由於身體實在太弱，在托
運行李的時候，因站立的時間太久，體力
不支，支撐不住，整個人往後倒，幸虧女
兒當時恰巧在我身後，見我站立不住，即
刻上前把我托住，我才免於摔倒。女兒看
到我脆弱的情形，就去幫我申請輪椅。抵
達深圳以後，在乘坐電梯的時候我又摔倒
一次，摔得很重，腳也受傷，即刻紅腫起來，
路也走不了。工作人員只好緊急把電梯關
掉，把我揹上樓去。感謝神，雖然摔得很重，
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卻沒有傷及骨頭。

這次回去沒想到我媽媽病得這麽重，
神的奇妙安排，讓我能及時趕回去與老人
家相聚，陪伴她度過人生的最後一程，使
我沒有留下終生遺憾。媽媽是 5 月 16 日離
世的。媽媽離去的時候，我心中的那種痛
是無法用言語來表達的，想到此生再無父
母，心裏非常難過。人生最大的痛苦莫過
於親人的離去，世界上還有什麽比這更痛
的呢？每想到她老人家，心情就特別沉重。
但又想到自己的病情，過於悲傷對病情不
利，因此只能強忍着内心的痛苦，抑制自
己的情緒，往好處想，或許她的離去是她
最好的歸宿吧，至少没了病痛的折磨，得
到解脫，這樣想心裏就好過一些。願她老
人家無災無病。這次回國一趟就送走了二
個親人，心裏非常難受。人生總有生離死
別，沒有一帆風順的。我們總會遇到各種
各樣的困難和磨難，有些挫折讓我們心灰
意冷，但也正是這些挫折，使我們學會了
堅韌，學會了成長，更學會了困難之時常
與神溝通，這樣我們才能在逆境中更好地
把握一切，尋回更好的自己。

2023 年 6 月我從中國回美不久，就想
去徐嘉姐家去看望她。真是很不幸，路上
出了一場車禍。我已記不得當時發生了什
麽事，忽然聽到我的車一聲巨響，把我嚇
到魂飛魄散，極其害怕。停車下來一看，
原來一個美國女人行車太快，把我的車撞

了，撞得很嚴重，我的車都報廢了。感謝
神的保護，車毀人卻一點事都沒有。車禍
的那一瞬間，我突然明白了很多事。人的
一生再也沒有比平安更重要，對於人生的
平安而言，一切都是小事。是啊，人生除

了生死，任何傷殘都有可能修復，都能愈
合。錢沒有了可以再掙，車壞了可以再修
甚至再買，唯獨生命不可逆轉。人的一生
中我們確實有很多的無奈，常常會遇到突
如其來的意外，打亂我們的生活節奏，讓
我們措手不及，甚至讓我們身心疲憊。可
是我們卻沒有權力拒絕，我們能做的就是
坦然面對，接受那些不愉快、不完美的事，
然後學著與生活和解。這就是面對生活改
變時我們對待人生的態度。正因如此，由
於我面對生活自己内心做出了很大的改變，
我的病情才得到控制，這一切都要歸與愛
我們的主，我們的神！

有一次，一位姐妹讓我到超市幫她買菜。
剛到超市，在門口見到柿子，我就上前去
挑選。那時工作人員推出一大箱新的柿子
來，滿滿的一大箱柿子總有幾百斤吧。想
不到，工作人員把這麽一箱柿子往地上一放，
我的腳還來不及讓開，就被一箱柿子壓住
了。當時疼痛得不行，第二天腳還是很腫。
我告訴了徐嘉姐，她讓我去拍片檢查有否
骨折或骨裂。幸好沒有損傷到骨頭。一年
之中經歷了幾次難關，都沒有大礙。是啊，
真是神冥冥中保護着我，並且使我的病情
也得到很大的控制。我這一輩子真是要感
謝神，這一輩子最大的祝福就是認識了主
耶穌，感謝神一次又一次地保佑了我，腳
只是紅腫而已，並沒有傷到骨頭。我真是
很幸運的，這個幸運是從神那裏來的。感
謝讚美主！

人生不求滿分，但求滿足。生命不求富
貴，但求平安。願弟兄姐妹都能享受神的愛，
有一生一世的快樂，用我們的心來感謝主
耶穌。阿們！

每月通訊2024年3月

谷區國語浸信會
Mandarin Baptist Church of San Fernando Valley

9124 Zelzah Ave. Northridge, CA 91325

Tel: (818) 280-5271

Website: www.mbcsfv.org


